ITERRA NOVA

Chancen geben - Chancen leben

AMBULANT BETREUTES WOHNEN

(§113 SGB IX V.M. §78 SGB IX UND §67 SGB XI)
Hilfe in den eigenen vier Wdnden
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Hilfe in den eigenen vier Wéinden

Ambulant Betreutes Wohnen ist an Bedingun-
gen geknupft. Der/die Hilfeempfanger/in muss
folgendes erfiillen:
- ein Mindestmal3 an Selbststandigkeit in der
Bewdltigung des Alltags
die Bereitschaft, aktiv und kooperativ am Er-
folg der MaBnahme mitzuwirken und Pers-
pektiven fiir die eigene Lebensbewdltigung
zu erarbeiten

Die Betreuungsanfrage erfolgt durch den Klien-
ten selbst oder ihn vertretende Institutionen.
Daraufhin stellt der Klient/die Klientin einen An-
trag beim zustdandigen Kostentrdger, zumeist
dem Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL).
Bei Bedarf kann terra nova e.V. bei der Beantra-
gung unterstlitzend tatig sein.

Das Ambulant Betreute Wohnen findet als
aufsuchende Betreuung zumeist in den Woh-
nungen der Klienten statt.

AHAUS HEEK

Kreis Borken

Nach der Kostenzusage durch den Trager der
Sozialhilfe und der Einverstandniserklarung al-
ler an der MaBnahme beteiligten Personen und
Institutionen wird ein Vertrag zwischen unserer
Einrichtung und dem Hilfeempfanger/der Hilfe-
planempfangerin geschlossen.
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Wer profitiert vom Ambulant Betreuten Wohnen?

Es profitieren zwei Personenkreise. Zum Einen
sind dies Erwachsene ab 21 Jahren, bei denen
eine wesentliche Erkrankung im Sinne des §113
SGB IX i.V.m. §78 SGB IX vorliegt, und zwar auf-
grund von diagnostizierten:

psychischen Erkrankungen,
- Abhangigkeitserkrankungen und/oder
- vorliegenden Doppeldiagnosen.

Zum Anderen profitieren Erwachsene ab 21 Jah-
ren, deren besondere Lebensverhdltnisse in
Wechselwirkung mit sozialen Schwierigkeiten
stehen. Hier findet sich die Rechtsgrundlage im
§ 67 SGB XIl.

Besondere Lebensverhéltnisse kdnnen sein:
Ungesicherte wirtschaftliche Lebensgrundlage
Entlassung aus einer geschlossenen Einrich-
tung
Gewaltgepragte Lebensumstande
u.v.m.

Soziale Schwierigkeiten liegen dann vor, wenn
ein Mensch am Leben in der Gemeinschaft
durch ausgrenzendes Verhalten wesentlich ein-
geschrankt ist, bspw. durch Suchtmittelkonsum
oder vermutete, aber nicht diagnostizierte psy-
chische Erkrankungen.

Welche Ziele verfolgt das Angebot?

terra nova e.V. will den Klienten durch zahlrei-
che Angebote eine weitgehend selbststandige
Lebensfiihrung in ihren eigenen vier Wanden
ermdglichen und soziale Schwierigkeiten min-
dern, um so ihre soziale Eingliederung zu for-
dern und ihnen eine Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft zu er6ffnen — ganz nach unserem
Leitspruch ,,Chancen geben - Chancen leben”.

Was konnen Betreuungsinhalte sein?

Im gemeinsam erstellten Hilfeplan werden je
Einzelfall individuelle Betreuungsinhalte erar-
beitet. Dazu kdnnen zéhlen:

- Entwicklung einer personlichen Lebenspers-
pektive

- Aufbau von Selbstvertrauen

- Erwerb/Erweiterung sozialer, emotionaler und
lebenspraktischer Kompetenzen

- L6sung von Konflikten im sozialen Zusammen-
leben

- Verbesserung des Umganges mit der eigenen
Erkrankung

- Auslibung einer angemessenen beruflichen
Tatigkeit

- Erlernen eines individuellen Freizeitverhaltens

- Aufbau einer zufriedenstellenden Alltags- und
Wohnsituation

- Unterstiitzung beim Aufbau und Erhalt von so-
zialen Kontakten

- Alltagsnahe Unterstiitzung im eigenen Haus-
halt, bei Behdérdengdngen und bei allen Fi-
nanzangelegenheiten

- Vermittlung zu anderen Hilfsangeboten wie
Schuldnerberatung, Therapeuten, Fachkliniken

- Vertrauensvolle Gesprachsangebote

- u.v.m.

Bei Hilfen nach § 67 SGB Xl weiterhin:

- Stabilisierung der Lebenssituation

- Uberwindung der besonderen sozialen Schwie-
rigkeiten



Wird jeder Klient individuell unterstiitzt?

Die Hilfe ist individuell ausgerichtet. Jeder Be-
treute wird durchgdngig von einem padagogi-
schen Mitarbeiter/einer padagogischen Mitar-
beiterin als Bezugsbetreuer/in sowie einem/
einer Co-Betreuer/in begleitet. Die konkreten
Betreuungsinhalte sind abhdngig vom Bedarf
und den Mdoglichkeiten der einzelnen Klienten.

Auch Intensitat und Dauer der Leistungen wer-
den bei dieser Bezugspersonen-Betreuung nach
dem jeweiligen Hilfebedarf festgelegt. Dieser
wird vom Sozialhilfetrdger Uber ein Hilfeplan-
verfahren ermittelt.

Betreuungsart
Ambulante und aufsuchende Betreuung,
zumeist in der Wohnung des Klienten

Rechtsgrundlagen
§113 SGB IXi.V.m. § 78 SGB IX; §67 SGB Xl

Kontaktstellen
Wir halten Anlaufstellen in Emsdetten, Steinfurt,
Ochtrup und Gronau vor.

Ansprechpartner

Fachbereichsleitung Emsdetten-Steinfurt:
Jan-Hendrik Stockmann

Tel. 0175-1823405
stockmann@terranova-ev.de

Fachbereichsleitung Gronau-Ochtrup:
Lea Haupt

Tel.0151-23728933
haupt@terranova-ev.de

terra nova e.V.

Bergstr. 9| 48607 Ochtrup

Tel. 02553-720410

Geschéftsfiihrung: Ines Lindemann, Ulrich Specht

www.terranova-ev.de
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